Antidopingpolicy for Svenska Skolidrottsforbundet

Svenska Skolidrottsforbundets antidopingarbete sker i enlighet med Riksidrottsférbundets
(RF) regler inom dopingomradet, vilka sager:

e RF:sregler mot doping har till syfte att tillvarata idrottsutévarnas grundlaggande ratt
att delta i en dopingfri idrott och pa sa satt framja god halsa och rattvisa for
idrottsutovare.

e Doping i samband med idrottsutévning ar forbjudet.

e Med doping menas de forseelser som anges i idrottens antidopingreglemente.

e Den som gor sig skyldig till doping kan bestraffas enligt idrottens
antidopingreglemente.

e Reglernainom svensk idrott betraffande doping ar desamma for alla idrotter och
innebadr att aktiva utovare eller den som aktivt medverkar till och ar en idrottare
behjalplig med doping kan straffas enligt idrottens dopingreglemente. Straffet ar
individuellt med diskvalifikation fran all idrott sa som tavling, uppvisning och

uppdrag.

Grundsyn

Forbundet ska aktivt arbeta for en dopingfri verksamhet inom férbundet och hos anslutna
foreningar samt ha en plan for antidopingarbetet. Pa begaran av Riksidrottsstyrelsen,
Riksidrottsnamnden eller Dopingkommissionen ska férbundet [amna uppgifter samt avge
yttranden i dopingdrenden. Forbundet ska ocksa verka for att medlemsforeningarna
anvander sig av RF:s webbaserade verktyg "Vaccinera klubben”, som dkar foreningens
kunskap om riskerna med doping och ger stdd i att uppratta en antidopingpolicy och "Ren
vinnare”, en webbaserad utbildning i antidoping for idrottsutdvare och stddpersonal.

Sammanfattning
Skolidrottsforbundet verkar for en hdlsosam och dopingfri miljé fér barn och unga inom
idrotten och ska darfor:

e Aktivt arbeta for en dopingfri verksamhet inom skolidrottsforbundet och hos
anslutna skol-IF, samt ha en plan fér antidopingarbetet.

e Pa begaran av Riksidrottsstyrelsen, Riksidrottsnamnden eller Dopingkommissionen
lamna uppgifter samt avge yttranden.

e Kontinuerligt vidarebefordra aktuell information i dopingfragor till
medlemsfdéreningarna.

Stod

Skolidrottsforbundet har som stéd i detta arbete féljande delar:
e Antidopingprogram
e Utbildningsmodulen Halsosam idrott, ingaende i utbildningen Unga leder unga.
e Kommunikationsplan for antidoping



